Beskrivelse:
e HTA-Rapporter (Health Technology Assessment/

Utgiver: systematiske oversikter/metodevurderinger) fra
Statens beredning for Lenke: SBU
medicinsk och social https://www.sbu.se/ e Publikasjonene er inndelt i omradene: Halso- och
utvardering, Sverige sjukvard, Socialtjanst, Tandvard, Arbetsmiljo,
Funktionstillstand/-hinder
e Gratis

Sparsmal Hva er effekter av trening i basseng pa pasienter med fibromyalgi?

Sokeelement / PICO Populasjon (P): Fibromyalgipasienter Tiltak (I): "Traning i bassang"

e Klikk pa Publikationer, og deretter Halso- och sjukvard.

e Bruk svenske sgkeord.

e Sett fraserianfarselstegn ("traning i bassang"). Ord kan ikke trunkeres.

e Flere ord/fraser kan ikke kombineres pa sgkelinja. Derfor kan det vaere ngdvendig a bruke

flere ulike sgkestrategier.
e Velg om du vil se referanser eldre enn 5 ar pa hgyre side (Visa aven traffar aldre an 5 ar).

Sek
Sek 1 (I): "traning i bassang"
Sek 2 (I): bassangtraning
Sek 3 (P): fibromyalgi

Li, M., Klang, R., Ahlzen, R. & Olsson, L. (2024). En systematisk oversikt av randomiserade

kontrollerade studier om effekt av traning i bassang jamfort med traning pa land bland
patienter som ordinerats fysisk traning (HTA-rapport 2024 :71). HTA-enheten Camto - Centre

for Assessment of Medical Technology in Orebro.

Et mulig svar



